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Un mot aux enseignants

Merci de faire découvrir Planete snowboard — Tome 1 : Style de vie a vos
eleves! Ce carnet les invite O comprendre, d interpréter, a réagir et a
apprécier le roman. Utilisez les activités liborement selon votre pratique
pédagogique : choisissez les questions, adaptez les taches et privilégiez les
echanges qui conviennent d votre groupe.

Les activités originales ont été créées par Isabelle Béerubé. Cette édition
enrichie conserve ses 43 questions et y ajoute mes anecdotes personnelles
« Savais-tu? », ainsi que des repéeres musicaux liés au récit.

La plateforme SAMUEL de Copibec permet de télécharger des extraits de
romans pour une utilisation en classe dans le respect des droits d'auteur.

www.copibecnumerigue.ca

Bonne lecturel
Frangois Bérubé

FrankBerube.com

Facebook : facebook.com/FrancoisBerubeAuteur

Instagram : instagram.com/francoisberube
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La trame sonore de Planete snowboard

La musique occupe une belle place dans les aventures d'Eloi. J'ai réuni
dans une playlist Spotify des chansons qui accompagnent les descentes,
les émotions et les expériences de mes personnages.

Pour découvrir ma playlist

Ecouter la playlist Planéte snowboard
https://open.spotify.com/playlist/5e2LiWfZfAJSgafkvnUm7L

Un petit défi facultatif

Pendant ta lecture, repéere les morceaux mentionnés dans le roman et
découvre certains d'entre eux dans la playlist. Les encadrés « Dans les
oreilles d’'Eloi » te serviront de reperes.

Certains fifres sont nommés dans le récit. D'autres sont mes choix
personnels pour accompagner un artiste ou un album mentionné. Chaque
encadré fait la distinction.

Pour les enseignants

Avant une écoute collective, vérifiez que les morceaux conviennent a votre groupe. La
découverte musicale demeure facultative.
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Avant de commencer
Fiche d’identification du roman

Titre :

Auteur :

Maison d'édition :

Année de publication :

Genre littéraire :

Nombre de pages :

lllustrateur :

Lis chaque chapitre avant de répondre & ses questions, puis découvre les
encadrés musicaux et les « Savais-tu? ».
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Chapitre 1 - Une nouvelle saison
Pages 5-15

1. COMPREHENSION
Qu se déroule I'histoire?2

2. COMPREHENSION
Qui est le narrateur de I'histoire?2

3. VOCABULAIRE
Que signifie le mot « catimini» utilisé a la page 132

4. COMPREHENSION

Pourquoi le pére d’Eloi n'aime pas le voir faire du snowboard en écoutant
de la musique?

Dans les oreilles d’Eloi

Dans le roman : Disconnected — Face to Face.
Eloi pense aux épreuves traversées par sa famille. (p. 9-10)

Savais-tu?

Le personnage de Frédérica Lin a été inventé pour faire plaisir & mon
neveu, Frédéric Alain. Comme je cherchais un nom pour un personnage
féminin, j'ai tout simplement tfransformé le sien!
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Chapitre 2 - Le Triangle

Pages 17-27

5. VOCABULAIRE

A la page 19, I'auteur utilise un mot de substitution pour remplacer le mot
« haut-parleur », quel est-il2

6. VOCABULAIRE

Que signifie I'expression utilisée par Eloi « J'ai les jambes comme de la
guenille. »?

7. COMPREHENSION
Quel avantage voit Eloi & sa relation d’amitié avec Jonathan Blouin?

8. INTERPRETATION

Que représente le Triangle dans la vie de la famille d’Eloi2 Utilise des
extraits du roman pour appuyer ta réponse.

Dans les oreilles d’Eloi

Choix dans ma playlist : Full Circle et Call Me in the Afternoon — Half Moon Run.
Le roman mentionne un album du groupe. (p. 19)
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Savais-tu?

La mére d'Eloi se nomme Myriam Coupal en hommage & mon ami
Yannick Coupal, aussi connu sous le nom de MisterC, qui est déecedé
tragiquement. J'ai dédié cette série  sa mémoire, ainsi qu'a Karine, la
mére de ses enfants, et & leurs deux enfants, Eloi et Béatrice.

Chapitre 3 - Les vacances
Pages 29-39

9. REACTION

Aurais-tu réagi comme Eloi lors de I'annonce de la disparition de sa mére?
Explique ta réponse.

Dans les oreilles d’Eloi

Dans le roman : Re: Stacks — Bon Iver.
Cette chanson apaise Eloi. (p. 37)

Savais-tu?

Le 9 janvier, date du décés de la mére d'Eloi dans le roman, est une
journée fres importante pour moi. C'est a cette date, en 2012, que mon
premier fils, Charles-Antoine, est décédé a seulement treize jours de vie,
apres avoir subi une opération a coeur ouvert.
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Chapitre 4 - Chutes

Pages 41-57

10. INTERPRETATION

Dans les pages 45 a 47, Bloom dit des commentaires sur la performance
d'Eloi dans le snowparc. A ton avis, quelles émotions sont ressenties par Eloi
a ce momente

11. VOCABULAIRE

Quel mot en francais pourrait-on utiliser pour remplacer le mot « chille » a la
page 51¢

12. VOCABULAIRE
Quelle est la définition du mot « choir » utilisé a la page 56¢

Dans les oreilles d’Eloi

Dans le roman : Wake the Dead — Comeback Kid. (p. 44)

Choix dans ma playlist : Exhale/Inhale — Matt Holubowski. Eloi écoute I'album
Solitudes. (p. 49)

Savais-tu?

Le Triangle, le chalet de la famille Leblanc, existe vraiment! Il appartient
a mon amie Karine, dont je t'ai parlé dans le « Savais-tue » du chapitre 2.
Je trouvais intéressant de faire découvrir cet endroit G mes lecteurs en
l'infégrant d mon histoire.
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Chapitre 5 - Le Nouvel An

Pages 59-67

13. COMPREHENSION
A la page 65, qu'est-ce qui nous fait croire que la soirée vécue est douce?

14. INTERPRETATION

A la page 67, le narrateur nous dit qu'il est prét & entamer une page
blanche neuve, pour son histoire qui s'’annonce excitante. A ton avis,
pourquoi penses-tu qu’elle sera excitante?

Savais-tu?

Le Snowmission est un événement de snowboard bien connu dans |'Est-
du-Québec! Organisé par la boutique Alternative Sports de Rimouski, il
permet aux amateurs de planche a neige de se rassembler et de
terminer leur saison avec une compétition d'envergure.
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Chapitre 6 - Un froid glacial

Pages 69-77

15. COMPREHENSION

Enumére les mots ou groupes de mots qui décrivent la température de la
journée.

16. INTERPRETATION

A la derniére page du chapitre, Eloi dit que « le coeur n'y est plus ». Selon
toi, pourquoi dit-il cela?

Dans les oreilles d’Eloi

Dans le roman : Everlong — Foo Fighters.
C’est la chanson préférée d’Eloi sur cet aloum. (p. 71-72)

Savais-tu?

Toutes les chansons mentionnées dans ce roman sont des morceaux
que j'aime ou que j'écoutais pendant son écriture. A cetfte époque, la
musique de Bon Iver jouait particulierement souvent dans mes oreilles!
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Chapitre 7 - Un peu de froid et de chaud

Pages 79-88

17. COMPREHENSION
Que fait Frédérica pour démontrer son amitié envers Eloi?2

Savais-tu?

Le nom de famille d'Eloi Leblanc est un clin d'ceil & Shaun White, I'un des
plus grands planchistes de tous les temps! J'ai choisi de traduire son nom
de famille en francais pour rendre hommage a cet athlete que jadmire.

Chapitre 8 - La menace
Pages 89-99

18. APPRECIATION
Selon toi, est-ce que le titre du chapitre est appropriée Pourquoi?
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Savais-tu?

J'aime beaucoup faire des clins d'ceil entre mes différentes séries!
Parfois, le héros d'un roman apparait dans une autre histoire. C'est le cas
de Raphaél Rousseau, de Planete soccer, qui fait une apparition dans
Planete hockey, et d'Alexis Chevarie, de Planete hockey, qu'on refrouve
ici. Eloi Leblanc apparait lui aussi dans Planéte baseballl J'aime ainsi
permettre aux lecteurs de retrouver des personnages qu'ils connaissent
déja.

Chapitre 9 - Classe neige
Pages 101-114

19. COMPREHENSION
Pourquoi Myriam est-elle spéciale aux yeux de M. Félix?

20. INTERPRETATION

Selon toi, quelle est I'arriere-pensée de M. Félix lorsqu’il donne rendez-vous
aux éleves dans le parc a neige ala page 1112

Savais-tu?

J'avais a peine sept ans lorsque le film La guerre des fuques est sorti au
cinéma, en 1984. Je I'aime tellement que je le regarde encore au moins
une fois par année! Je connais méme la plupart des répliques par coeur!
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Chapitre 10 - La tempéte

Pages 115-127

21. COMPREHENSION
Pourquoi compare-t-on la tempéte avec I'apocalypse?

22. REACTION

Aimerais-tu dévaler les pentes tout comme I'ont fait Eloi et la gang lors de
la tempéte? Explique ta réponse avec des éléments tirés du livre.

Dans les oreilles d’Eloi

Dans le roman : Bull's Eye — Louis-Jean Cormier.
Eloi écoute cette chanson au chalet. (p. 119)

Savais-tu?

Dans ce chapitre, j'utilise I'expression anglaise « There's no friends on @
powder day ». Quand je vivais dans I'Ouest canadien, j'ai eu la chance
de faire du snowboard dans des conditions absolument incroyables!
Certaines journées, il neigeait tellement qu'il devenait difficile de se
relever apres une chute. C'était le bonheur pur! Ef les jours de
poudreuse, chacun voulait étre le premier a tracer sa ligne dans la
neige immaculée. On n'attendait donc pas toujours ses amis avant de
dévaler les pentes!
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Chapitre 11 - Provocations
Pages 129-139

23. COMPREHENSION
Quel est le meilleur conseil donné par Thomas & Eloi?

24. REACTION
Floi aide la suppléante en classe. Que penses-tu de sa maniére d’agir?
Aurais-tu fait comme lui?

Savais-tu?

Le métier de suppléant n'est vraiment pas facile! Arriver dans une classe
gu'on ne connait pas, découvrir de nouveaux éleves et essayer de leur
enseigner demande beaucoup d'adaptation. Comme enseignant, je
sais a quel point cette tdche peut éfre exigeante. Soyez gentils et
bienveillants envers les suppléants! lls méritent un coup de main, pas de
se faire narguer comme Mattéo le fait dans ce chapitre.
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Chapitre 12 - Une belle rencontre
Pages 141-149

25. REACTION

Suite au message de Bloom, Eloi n'est pas allé dans la montagne. Quel(s)
conseil(s) lui aurais-tu donné(s)?

Dans les oreilles d’Eloi

Dans le roman : The Adventure — Will Driving West.
Cette chanson fait réver Eloi de voyages. (p. 145)

Savais-tu?

Quand on écrit beaucoup de romans jeunesse, frouver des noms pour
tous les personnages devient parfois un véritable défil Il m'arrive
d'emprunter les prénoms de mes amis, de leurs enfants ou d'anciens
eleves. D'autres fois, je choisis simplement des noms que je trouve
beaux. Tu remarqueras aussi que les prénoms Eliot, Léa et Jade
reviennent souvent dans mes histoires, puisque mes enfants s‘appellent
Eliot et Léa-Jade!
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Chapitre 13 - Clair de lune

Pages 151-169

26. INTERPRETATION
Pourquoi le mot « amour » est-il entre guillemets a la page 1582

Savais-tu?

Dans Planete baseball, j'ai choisi de donner d mes personnages
principaux les prénoms de mes trois enfants : Charles-Antoine, Eliot et
Léa-Jade. Charles-Antoine est le grand frere des jumeaux Eliot et Léa-
Jade. C'était la premiere fois que j'utilisais les prénoms de mes enfants
pour les personnages principaux d'une de mes séries!

Chapitre 14 - Le défi

Pages 171-179

27. COMPREHENSION
Résume brievement le chapitre que tu viens de lire.

Dans les oreilles d’Eloi

En spectacle dans le roman : Ethereal.
Le groupe rimouskois joue des reprises punk rock. (p. 171-172)
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Savais-tu?

Le punk rock, qu'Eloi aime écouter dans ce chapitre, est aussi mon style
de musique préféré depuis toujours! Guillaume, le chanteur du groupe

Ethereal, est un bon ami a moi. J'ai d'ailleurs vu ce groupe des dizaines

de fois en spectacle!

Chapitre 15 - Larelache
Pages 181-194

28. COMPREHENSION

Floi trouve que son dernier week-end avec Alexina était fabuleux. Trouve
deux explications & cela dans le texte.

29. INTERPRETATION
Donne deux traits de caractere qui décrivent bien Alexina.

Dans les oreilles d’Eloi

Dans le roman : Move On — Zebrahead. (p. 189)

Choix dans ma playlist : Check et Get Back — Zebrahead. Les freres écoutent
I'aloum Waste of Mind. (p. 186)
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Savais-tu?

Tu as remarqué les bas de marque Stance qu'Alexina offre & Eloie Ce
n'est pas un hasard! J'adore ces bas, tellement que je ne porte
pratiguement que cal lls sont beaux et surtout extrémement
confortables. Disons que, pour ce petit détail, j'ai fransmis mes propres
goUts d mes personnages!

Chapitre 16 - Les aveux
Pages 195-207

30. VOCABULAIRE

En te basant sur le texte, que veut dire I'expression « balayer du revers de
la main » ufilisée a la page 1962

31. COMPREHENSION

Quels sont les comportements qui rendent le pére d’Eloi mystérieux & ses
yEeuUXx?

Savais-tu?

Méme si Maxim a perdu sa conjointe, cela ne signifie pas qu'il doit rester
célibataire pour le reste de sa vie!l J'ai voulu montrer qu'apres un deull, |l
est possible de continuer a avancer et de s'ouvrir & de nouvelles
relations. D'ailleurs, une surprise attend Eloi et Thomas & la fin du roman!
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Chapitre 17 - Début de compétition

Pages 209-223

32. COMPREHENSION
Qu'y a-t-il de plus beau dans la compétition du Beigne slalom?

33. COMPREHENSION

Trouve un passage dans le texte qui explique pourquoi la soirée est
magnifique a la page 219.

34. COMPREHENSION
Comment se nomme le prix remporté par Eloi & la premiére épreuve?

Savais-tu?

On me demande souvent sij'ai déja participé a des compétitions de
snowboard. Ma réponse est toujours la méme : JAMAIS de la viel Je
trouve absolument hallucinants les planchistes qui participent aux
epreuves de snowboard cross, de slopestyle, de big air ou de halfpipe.
Ce sont de véritables athletes!
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Chapitre 18 - La préparation

Pages 225-239

35. COMPREHENSION
Quel est le surnom affectueux donné par Alexina & Eloi2

36. COMPREHENSION

Comment se sent Eloi face & la deuxiéme ronde de compétition? Ecris le
passage quile démontre.

37. INTERPRETATION

Est-ce que la relation d’Eloi et de son grand frére est bonne? Explique
POUrquoi.

Savais-tu?

La communauté des planchistes est souvent tres unie. Je voulais faire
ressortir cet esprit de camaraderie dans mon roman, particulierement &
travers la relation entre Eloi et Thomas. En plus d'étre son grand frére,
Thomas devient un véritable mentor pour Eloi : il le conseille, 'encourage
et I'aide a donner le meilleur de lui-méme. Quant au parcours de
slopestyle, je me suis inspiré de ceux du véritable Snowmission!
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Chapitre 19 - Le moment de vérité
Pages 241-252

38. COMPREHENSION
Donne deux adjectifs qui servent O décrire le chateau a la page 243.

39. INTERPRETATION

Pourquoi Jonathan devient tout & coup plus sympathique envers Eloi lors
de leur remontée finale?

Dans les oreilles d’Eloi

Dans le roman : After All Is Said and Done — Fifth Hour Hero.
Eloi écoute ce morceau avant sa remontée finale. (p. 245-246)

Savais-tu?

Je pratique le snowboard depuis 1999! J'ai appris ¢ rider dans I'Ouest
canadien, alors que je travaillais a Sunshine Village, en Alberta, ou j'ai
passé quatre hivers. Mais contfrairement & Eloi, j'étais davantage
comme son frere Thomas : un amateur de freeride, qui préfere dévaler
les pentes plutdt que réaliser des figures dans un parc a neige. De toute
facon, chaque fois que je m'aventurais sur les obstacles du snowpark, je
finissais par me faire mal!
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Chapitre 20 - Les annonces
Pages 253-260

40. COMPREHENSION
Quelle est la phrase qui nous prouve qu'Eloi a trés bien dormi?

41. COMPREHENSION
Pourquoi le pere est-il fier de ses garcons?

Dans les oreilles d’Eloi

Choix dans ma playlist : Perfect Day — X-Large.
Le roman présente un spectacle du groupe. (p. 254)

Savais-tu?

Moi aussi, j'ai dU un jour annoncer a mes parents que je partais dans
I'Ouest canadien! lls étaient fres contents que j'aille apprendre I'anglais,
méme si j'allais leur manquer. Au départ, je devais y passer seulement un
été. Finalement, je suis resté SIX ANS en Albertal J'y ai vécu des années
magnifiques, apypris I'anglais, pratiqué le snowboard dans certaines des
plus belles montagnes du pays et rencontré des amis de partout dans le
monde. Quelle expérience extraordinaire!
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Appréciation générale du roman

42. APPRECIATION
As-tu aimé ce roman< Explique ta réponse.

43. APPRECIATION

Recommanderais-tu la lecture de ce livre a d’autres jeunes de ton dge?
Pourquoi?

Savais-tu?

Dans le deuxiéme tome de Planéte snowboard, L'appel de 'Ouest, Eloi
se rend dans un centre de ski nommeé Sunshine Village, en Alberta. J'y ai
moi-méme travaillé et fait du snowboard pendant quatre hivers!
Plusieurs des aventures d'Eloi dans ce tome sont directement inspirées
de péripéties que j'ai vecues. Sans blague! Tu y retrouveras aussi le
planchiste Eliot Grondin, véritable champion de snowboard! Il a
remporté deux médailles aux Jeux olympiques de Pékin en 2022 (I'argent
et le bronze), deux Globes de cristal en 2024 et 2025, ainsi que le titre de
champion du monde en 2025. Et ce n’est pas tout! Aux jeux olympiques
de Milan-Cortina en 2026, il a ajouté une troisieme méedaille olympique G
son palmares en remportant de nouveau I'argent!
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L’AVENTURE CONTINUE!

Retrouve Eloi et les autres personnages dans le deuxiéme tome de Planéte
snowboard.

Tome 2 : L'appel de I'Ouest

FrankBerube.com
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