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Un mot aux enseignants

Merci de faire découvrir Planete hockey —Tome 1 : Sur les fraces de Sidney
Crosby & vos éleves! J'espere que vous aurez plaisir & enfrer avec eux dans
I'univers d’Alexis Chevarie.

J'ai concu ce questionnaire pour accompagner la lecture et ouvrir la
discussion. Cette nouvelle édition conserve les activités originales. Elle les
présente selon les dimensions de la lecture : compréhension, interprétation,
réaction et appréciation, auxquelles s'ajoute le vocabulaire.

Les encadrés « Savais-tu? » vous feront découvrir mes inspirations, mes
souvenirs et les événements réels qui ont nourri I'écriture du roman.
Choisissez les activités qui conviennent & votre groupe et utilisez le carnet
librement selon votre pratique pédagogique.

La plateforme SAMUEL de Copibec permet de télécharger des extraits de
romans pour une utilisation en classe dans le respect des droits d'auteur.

www.copibecnumerigue.ca

Bonne lecture!
Frangois Bérubé

FrankBerube.com

Facebook : facebook.com/FrancoisBerubeAuteur

Instagram : instagram.com/francoisberube
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http://www.copibecnumerique.ca/
https://frankberube.com/
https://www.facebook.com/FrancoisBerubeAuteur
https://www.instagram.com/francoisberube/

Avant de commencer

Des questions pour explorer le roman et découvrir les coulisses de son
ecriture.

Fiche d’'identification

Titre :

Auteur :

Maison d'édition :

Année de publication :

Genre littéraire :

Nombre de pages :

lllustrateur de la couverture :
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Activite preparatoire
Couvertures, page des crédits, dédicaces et table des matieres

1. COMPREHENSION
Francois Bérubé est I'auteur de cette série, quel autre emploi occupe-t-il2

2. INTERPRETATION
D'apres toi, que signifie le proverbe africain qu’'on retrouve en épigraphe?

3. VOCABULAIRE

On retrouve aussi une citation de I'ancien entraineur Jean Perron. Sais-tu
ce qu'est un perronisme? Explique.

Savais-tu?

Le défilé de Sidney Crosby avec la Coupe Stanley a Rimouski en 2017 a
été I'élément déclencheur de cette sériel J'étais sur place avec mes
enfants pour assister a cet événement mémorable. J'ai d'ailleurs pris
moi-méme la photo présentée dans ce carnet, avec mon téléphone
cellulaire! Tu verras dans ce roman que la réalité rejoint parfois la fiction.
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Sidney Crosby & Rimouski, en 2017
Photographie : Francois Bérubé
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Chapitre 1 - Le départ

Pages 7-24

4. COMPREHENSION
QOu vit Alexis au début de I'histoire?

5. COMPREHENSION
Encercle le nom d'un autre endroit ou il a déja vécu durant son enfance :

Rimouski Trois-Rivieres

Montréal Mont-Tremblant

6. COMPREHENSION
Comment Alexis trouve-t-il la vie en général aux lles-de-la-Madeleine?

7. COMPREHENSION

Sidney Crosby est I'idole d'Alexis. A quel endroit et pour quelle équipe le
numero 87 a-t-il joué au hockey juniore

Nom de la ville Nom de |I'équipe

8. COMPREHENSION

Pourquoi a-t-il choisi d’aller jouer au hockey a Mont-Joli dans la LHPS (Ligue
de hockey préparatoire scolaire) plutét que dans le calibre AAA G Riviere-
du-Loup?
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9. REACTION
Quel choix aurais-tu fait a sa place?

10. COMPREHENSION
Qu'est-ce que le « toc toc »?

11. COMPREHENSION
Qui accuelllera Alexis pour les dix prochains mois¢

12. REACTION

Comment réagirais-tu si tu devais aller vivre chez quelqu’un que tu ne
connais pas beaucoup pendant dix mois?

Savais-tu?

J'ai choisi Chevarie comme nom de famille pour mon personnage
principal parce que je voulais qu'il porte un nom typiguement
madelinot. J'ai moi-méme eu la chance de visiter les lles-de-la-
Madeleine lorsque j'avais environ dix ou douze ans. C'est un magnifique
coin du Québec!
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Chapitre 2 - L'arrivée
Pages 25-37

13. COMPREHENSION
Quel est le surnom du nouvel entraineur d’Alexise

14. COMPREHENSION

Est-ce que la mere d’Alexis aime assister aux performances sur la glace de
son garcone

15. COMPREHENSION

Quel numéro portera Alexis dans son nouvel uniforme? Est-il content du
choix qu’a fait I'organisation?

16. COMPREHENSION

Comment décrirais-tu I'ambiance dans le vestiaire avant la premiere
pratique?

17. REACTION

La gardienne de but de I'équipe du Mistral se nomme Rosalie. Aimerais-tu
avoir une coéquipiere dans une equipe de gars?e Explique.
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18. COMPREHENSION
Peux-tu décrire physiquement Rosalie Brodeur?

19. COMPREHENSION
Pourquoi Alexis pense-t-il que la journée va étre longue?

Savais-tu?

Depuis la création de 'Océanic de Rimouski en 1995, j'ai assisté a des
centaines de matchs de cette équipe! Il n'est donc pas surprenant que
plusieurs anciens joueurs se retrouvent indirectement dans mes romans.
Les noms de Vincent Richard et de Jonathan Sirois sont des clins d'ceil &
Vincent Lecavalier, Brad Richards, Jonathan Beaulieu et Allan Sirois.

Chapitre 3 - Une nouvelle vie
Pages 39-50

20. COMPREHENSION
Comment se sent Alexis aprées sa premiere pratique?

21. COMPREHENSION

Qui habitera avec Alexis mis & part sa fante Juliee Coche les bonnes
réponses :

[0 Reynald O Coach G
0 Zachary O Jacinthe
O Guillaume O Jade
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22. COMPREHENSION

Quelle console de jeux vidéo y a-t-il au sous-sol chez les Desrosiers-
Fournier?

23. COMPREHENSION

Que pourrais-tu dire sur le plus jeune membre de la famille des Desrosiers-
Fournier?

24. COMPREHENSION
Comment est Jade lorsqu’elle rencontre Alexis?

25. VOCABULAIRE

D'apres toi, que signifie I'expression « ado lobotomisé » lorsque Reynald
parle de sa fille?

26. COMPREHENSION
Quel adge ont les personnages suivants :

Alexis Guillaume Jade

Savais-tu?

Le personnage du « p'tit Guillaume » a été inspiré d'un ami d'enfance
nommeé Guillaume Desbiens, qui a joué dans la LNH pour les Canucks de
Vancouver et les Flames de Calgary.
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Chapitre 4 - Une visite inespérée
Pages 51-67

27. INTERPRETATION
D'apres toi, qui est cette visite inespéree?

28. COMPREHENSION
Comment décrirais-tu Vincent Richard comme joueur de hockey?

29. COMPREHENSION
Alexis appelle Vincent Richard le colosse. Pourquoi?

30. COMPREHENSION
A combien de kilomeéetres de Mont-Joli est située la ville de Rimouski?

31. VOCABULAIRE

A la page 60, quel mot explique qu’Alexis vit maintenant dans une famille
autre que la sienne?
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32. REACTION

Guillaume ne performe pas fres bien & sa premiéere partie de « toc toc »
contre Alexis. Toi, es-tu bon lorsque tu essaies un nouveau sport pour la
premiere foise Explique.

Savais-tu?

Le « toc toc » est un jeu auquel je jouais avec mes voisins quand j'étais
plus jeune. On organisait méme des tournois dans la rue les fins de
semaine!

Chapitre 5 - Sidney Crosby
Pages 69-87

33. COMPREHENSION

Vrai ou faux : Guillaume et Alexis s’assoient dans le banc a I'arriere de
I’autobus pour se rendre a Rimouskie

O Vrai O Faux

34. COMPREHENSION

Comment Alexis dit-il & la page 71 que les lles-de-la-Madeleine sont au
milieu de nulle parte
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35. VOCABULAIRE

A la page 72, il est écrit que Rosalie est excitée comme un enfant le jour
de Noé&l. Que signifie cette expression?

36. COMPREHENSION
En quelle année Sidney Crosby a-t-il gagné la médaille d’or aux Jeux
olympiquese Ou cela se déroulait-il2

Année Nom de la ville

37. COMPREHENSION

Outre cetfte conquéte de la médaille d’or, que s'est-il passé aussi ce
méme jour du 28 févriere

38. COMPREHENSION

Comment se nomme celui qui anime la discussion avec Sidney Crosby et
qui est aussi le descripteur des parties de I'Océanic?

39. REACTION

Comment réagirais-tu si tu apprenais que tu as I'occasion de renconftrer
ton idole¢ Quelle question lui poserais-tu?
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40. COMPREHENSION

Quelle est la loi non écrite qu’on doit respecter dans le vestiaire d'une
equipe?

41. COMPREHENSION

Quelle est la recette, selon Sidney Crosby, pour se rendre jusque dans la
LNH?

Savais-tu?

J'ai eu la chance de participer d une émission télévisée avec Michel
Germain, ou nous parlions d'événements qui ont marqué nos vies. J'y
racontais le déces de mon fils a seulement treize jours de vie. Michel
parlait de l'accident de voiture qui a emporté sa mere, sa femme et sa
fille. Ce fut un enregistrement rempli d'émotions.

Chapitre 6 - Mise en échec
Pages 89-101

42. REACTION

Alexis frouve que la rentrée scolaire n'a pas été trop difficile. Toi, comment
te sens-tu a la renfrée?
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43. COMPREHENSION

A quoi ressemble I'horaire d’'une journée d'école et de hockey pour
Alexis?

44. VOCABULAIRE

A la page 96, Alexis dit de Jonathan qu’il est un travailleur acharné. Que
cela signifie-t-il2

45. INTERPRETATION

Pendant la partie infra-équipe, Alexis change d’équipe. Cela fait sourire
Vincent Richard. D'apres toi, que se passera-t-il entre Chevarie et Richard?e

46. COMPREHENSION

Un joueur de I'équipe du Mistral a une double nationalité. Qui est ce joueur
et d'ou vient sa mere?

Nom du joueur Pays d’origine de sa mere
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47. VOCABULAIRE

Que signifie la derniere phrase du chapitre : « Cette partie infra-equipe
s'acheve en queue de poisson »?

Savais-tu?

Le personnage d'Alexis Chevarie est inspiré, bien sir, de Sidney Crosby,
mais aussi d'Alexis Loiseau, un Madelinot qui a quitté les Tles trés jeune
pour jouer au hockey de niveau pee-wee a Mont-Joli. Il a ensuite, lui
aussi, porté les couleurs de 'Océanic de Rimouski!

Chapitre 7 - Le défi

Pages 103-118

48. COMPREHENSION

Avec son imagination débordante, Guillaume se met dans la peau de
deux ex-gardiens de la LNH pendant sa partie de « toc toc ». Coche le
nom des gardiens.

[0 Patrick Roy O Carey Price
O Wayne Gretzky [0 Richard Brodeur

49. COMPREHENSION
Quel est I'enjeu du défi que se lancent Alexis et Vincent?

50. COMPREHENSION

Nomme deux qualités de hockeyeur qu’Alexis écrit d propos de Vincent
Richard.
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51. INTERPRETATION

A la fin de I'exercice écrit, Alexis quitte et est rejoint par Rosalie, ce qui fait
réagir Jonathan. D'apres toi, pourquoie

Savais-tu?

Pour écrire cette série, j'ai pu compter sur les conseils de mon ami Allan
Johnston, qui a notamment été entfraineur adjoint de I'Océanic de
Rimouski et des Albatros de Riviere-du-Loup. Il m'a raconté une foule
d'anecdotes sur le monde du hockey, et plusieurs d'entre elles ont
trouvé leur place dans ce roman! Ses conseils m'ont beaucoup aidé a
rendre ['histoire plus réaliste.

Chapitre 8 - Les premiers affrontements
Pages 119-141

52. VOCABULAIRE

A la page 122, Alexis dit : « J'ai été naif de croire en la rédemption de
Vincent ». Qu'est-ce que cela signifie?

53. COMPREHENSION

A la page 123, Alexis est content de voir que Guillaume porte son chandail
des Blackhawks de Chicago ef non celui de I'Océanic du numéro 87.
Pourquoi reagit-il ainsie
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54, COMPREHENSION
Relie les joueurs qui composent les deux équipes a leur capitaine :
e Joseph Cadieux e
e Rosalie Brodeur e
e Ryan Cadieux e
e Charles Pouliot
e Guillaume Desrosiers e
Alexis e e FEric Vachon e e Vincent
e Jordan Loiseau e
e Damien Beaulieu e
e Simon Laberge e
e Cédrick Caron e
e Jonathan Sirois e

55. COMPREHENSION
Dans quels sports utilise-t-on davantage les eye black?

56. COMPREHENSION

Comment s’est déroulée la premiere partie de la confrontation entre Alexis
et Vincent?

57. COMPREHENSION

Comment décrirais-tu le jeu du « p'tit Guillaume » dans cette premiere
partiee
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58. VOCABULAIRE

Que signifie I'expression « Je me retrouve une fois de plus les quatre fers en
I Qir »2

Savais-tu?

Quand j'ai écrit ce roman, je trippais sur la série Stranger Things! C'est
d'ailleurs pour cette raison que je fais référence au Monde a I'Envers, cet
univers mystérieux de la populaire série diffusée sur Netflix.

Chapitre 9 - La colére
Pages 143-157

59. COMPREHENSION

Pourquoi Vincent Richard a-t-il le sourire aux levres en revenant dans le
vestiaire malgré la défaite de son équipe (p. 144)2

60. COMPREHENSION

L'entraineur de I'équipe du Mistral dit a Ludovic Cormier « Tu me diras
combien je te dois » (p. 145). Que se passe-t-il pour expliquer cette
remarque?¢

61. COMPREHENSION

Madame Deslauriers, son enseignante-ressource a |I'école, propose d'aider
Alexis dans son cheminement scolaire puisqu’il a moins bien réussi ses
premieres évaluations. Que propose-t-ellee
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62. COMPREHENSION

Vincent Richard veut se battre avec Jonathan Sirois & la fin de la deuxieme
rencontre du défi que I'équipe d’Alexis vient de remporter. Quels
comportements adoptés par Jonathan provoquent Vincent?

63. REACTION

Comment réagirais-tu si deux coéquipiers de ton équipe se chicanaient
toujours comme Jonathan et Vincent?

Savais-tu?

L'éditrice qui a fravaillé avec moi sur ce roman et sur la série Planete
soccer s'appelle Sandrine. Aprées son départ de la maison d'édition
Hurtubise, j'ai travaillé sur les tomes 2, 3 et 4 de Planete hockey avec
Estelle. Toutes les deux sont géniales! Elles m'ont fait travailler tres fort et
ont contribué grandement au succes de mes romans.

Chapitre 10 - L'ultime affrontement

Pages 159-179

64. INTERPRETATION
Qui, crois-tu, gagnera le défi entre Alexis et Vincent?e Explique.
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65. COMPREHENSION
Quelle est la tfradition des gars chez les Desrosiers-Fournier?

66. INTERPRETATION
Alexis entend Jade pleurer. D'aprées toi, qu'est-ce qui la rend triste?

67. COMPREHENSION
Que pourrais-tu dire sur la situation de travail de Reynald et Julie?

68. COMPREHENSION
Qu'est-ce qu'un Gordie Howe Hat Tricke

69. COMPREHENSION

Avant méme la fin de la partie, Vincent se voit triomphant. Quel est le
premier ordre que recevra Alexis lors du premier showcase advenant que
la défaite se concrétise?
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70. COMPREHENSION
Pourquoi Guillaume ne veut-il plus jouer dans la partie?

Savais-tu?

J'ai assisté a la fameuse septieme rencontre de la finale de la Coupe du
Président dont je parle aux pages 163 et 164. Cette partie s'est terminée
en deuxieme période de prolongation! C'est 'un des événements
sportifs qui m'ont donné les plus gros frissons de ma vie.

https://www.youtube.com/watchev=tJoNxaP8WO0g

Chapitre 11 - L'arme secrete
Pages 181-192

71. INTERPRETATION
D'apres toi, quelle est I'arme secrete de « p'tit Guillaume »?2

72. COMPREHENSION

La partie de « toc-toc » qui décidera de l'issue du défi opposera quels
joueurs?
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73. COMPREHENSION

Que se passe-t-il pour que Guillaume prenne rapidement les devants par
un pointage de 9 a 1¢

74. VOCABULAIRE
Donne la définition des mots suivants que I'on retrouve a la page 189.
Hémorragie :

Empathie :

75. COMPREHENSION
Quelle est I'arme secrete de Guillaume®?

76. COMPREHENSION
Quel est le pointage final de la partie de « toc-toc »?

Guillaume Vincent

77. VOCABULAIRE

Apres la partie, I'arbitre se fGche apres Vincent Richard. Il lui dit qu'il a
essayé de rester impartial pendant la rencontre. Que signifie ce mote
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Savais-tu?

Bobby Hull a joué au hockey professionnel de 1957 a 1980. Il a disputé
plus de 1 000 matchs et marqué 610 buts dans la LNH! Pourquoi est-ce
que je parle de lui dans Planete hockey?2 Parce que mon propre peére |'a
rencontré et possede toujours un baton autographié par celui qu'on
surnommait le « Golden Jet »!

Chapitre 12 - La débacle scolaire
Pages 193-203

78. INTERPRETATION
Crois-tu que Vincent Richard honorera son défi apres sa défaite? Explique.

79. COMPREHENSION

Qu'est-ce que le CAR (Centre d'aide a la réussite) a la polyvalente du
Mistral de Mont-Jolie

80. COMPREHENSION

Pourquoi Jonathan, Rosalie et Ludovic se réjouissent que Vincent se
retrouve au CAR?
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81. COMPREHENSION

Quelle est la différence entre I'équipe d'Alexis de cette année et celle de
I'an dernier?

Savais-tu?

Au Salon du livre de Québec, en avril 2017, un jeune garcon m'a confié
que j'étais son auteur preféré. C'était la premiere fois qu'on me faisait un
tel compliment! Ce moment m'a particulierement touché, puisque ce
garcon s'appelait Charles-Antoine, comme mon fils decedé. N'hésitez
jamais a dire a vos auteurs préférés que vous aimez leur travail. Pour
nous, c'est la plus belle des récompenses!

Chapitre 13 - Un jour de grandes premieres
Pages 205-227

82. COMPREHENSION

Quelle heure est-il environ lors du départ de I'autobus de Mont-Joli vers
Laval? Coche la bonne réponse.

O Midi O 7h O 19h

83. COMPREHENSION

L'équipe d’Alexis jouera sur la patinoire de quelle équipe durant ce
premier week-end de compétitione Coche la bonne réponse.

O Les Canadiens de Montréal
O L'Océanic de Rimouski

O Le Rocket de Laval
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84. COMPREHENSION

Qui a été la premiere gardienne de but d jouer une partie hors-concours
dans la LNH en 1992¢

85. COMPREHENSION
Encercle le nom de tous les cochambreurs d'Alexis a I'hotel.

Rosalie Brodeur Coach G Vincent Richard

Damien Beaulieu Jonathan Sirois Ryan Cadieux

86. COMPREHENSION
Quel est le code vestimentaire pour les joueurs lorsqu’ils ont une partie?

87. REACTION

L'aréna ou I'équipe du Mistral joue durant le week-end peut contenir 10
000 spectateurs. Comment te sentirais-tu si fu devais pratiquer un sport
devant autant de personnes?¢

88. COMPREHENSION

Combien de temps dure la période d'échauffement avant le début d'une
partiee

89. COMPREHENSION
Qui compte le premier but de la partie?
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Savais-tu?

Le personnage de Charlotte Laframboise, qu'on retrouve & partir de la
fin du deuxieme tome de la série, est né d'un défi lancé par un couple
d'amis. Charlotte Laframboise était le surnom qu'ils donnaient a leur fille,
qui s'‘appelle en réalité Flavie. Un beau soir d'été, autour d'un feu au
camping, mes amis m'ont mis au défi d'intégrer Charlotte d mon roman.
J'airelevé le défil Comme quoi l'inspiration arrive parfois quand on s'y
attend le moins!

Chapitre 14 - En queue de poisson

Pages 229-250

90. COMPREHENSION

Quel est le nom du joueur qui a mené la vie dure a I'équipe d'Alexis lors du
premier match et quel numéro porte-t-il2

Nom du joueur N©°

91. COMPREHENSION

Lors d'une discussion via FaceTime, Reynald trace un parallele entre le
premier match d’'Alexis avec son équipe et celui d'un joueur célebre de
I'histoire de I'Océanic. De qui s’'agit-ile

92. COMPREHENSION

Combien de points a fait Sidney Crosby lors de sa premiere saison avec
I'Océanic?
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93. VOCABULAIRE

Que comprends-tu de I'expression « couvre-feu » dans ce chapitre
(p.235)2

94. COMPREHENSION

Qu'est-ce que Vincent Richard a fait en 3e période lors de la deuxieme
rencontre de la fin de semaine?

95. COMPREHENSION

Que se passe-t-il dans le vestiaire apres cette deuxieme rencontre quand
Vincent fait jouer une chanson de Bob Bissonnette?

96. INTERPRETATION

Vincent Richard, Ryan Cadieux et coach Tanguay sont absents le
dimanche matin lors du déjeuner. D'apres toi, ou sont-ils?

97. COMPREHENSION

Combien de buts et de passes Alexis a-t-il reussi pendant les frois parties de
ce premier week-end de compétition?

Buts Passes
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Savais-tu?

Avant de devenir musicien, Bob Bissonnette a joué pendant quatre ans
dans la LHJMQ et a méme participé a un camp d'enfrainement des
Sénateurs d'Ottawal Il a ensuite troqué son baton de hockey pour la
guitare et enregistreé trois albums, dont plusieurs chansons parlaient de
son sport préféré. Malheureusement, il est décédé dans un accident
d'hélicoptere en septembre 2016.

Chapitre 15 - Le retour

Pages 251267

98. COMPREHENSION
Ou demeure le pere d'Alexise

99. COMPREHENSION

Lorsque le pere d’Alexis mentionne a la page 252 « Mais je ne suis pas venu
ici pour parler de mon fravail. », pourquoi Alexis se fache-t-ile

100. COMPREHENSION
Qui est Pat Lavigne®?

101. COMPREHENSION
Que propose Serge Chevarie a son fils¢
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102. COMPREHENSION
Quel secret Jonathan et Rosalie cachent-ils aux autres depuis deux ans?

103. REACTION
Pourrais-tu garder un secret aussi longtemps?e Explique.

104. INTERPRETATION

A la fin de ce premier tome, on apprend que Vincent et Ryan sont
retournés prematurément & Mont-Joli et qu'ils risquent I'expulsion de

I'équipe. Crois-tu que les deux joueurs puissent de nouveau jouer pour
I'équipe du Mistrale Explique.

Savais-tu?

On me demande souvent si j'‘écris mes romans avec un plan préecis et si
je sais a 'avance comment mes personnages vont évoluer. En fait, j'ai
les grandes lignes de I'histoire en téte lorsque je commence a écrire,
mais je me laisse aussi inspirer au fil des jours et des aventures de mes
personnages. Pour cette série, je savais des le départ comment je

voulais terminer le quatrieme et dernier ftome. Il me restait simplement a
tfrouver comment me rendre jusque-lal
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Activité finale

105. APPRECIATION
As-tu aimé ce roman< Explique.

106. APPRECIATION

Est-ce que tu recommanderais la lecture de ce roman a d’'autres éleves
de ton dge? Explique.

107. REACTION
Quel est ton personnage préféré dans ce roman? Explique.

Savais-tu?

Je suis enseignant au primaire et papa de deux merveilleux enfants. Mes
eleves et mes enfants ne suivront peut-étre jamais les fraces de Sidney
Crosby. lIs traceront plutdt leur propre chemin, parce qu'ils sont uniques!
J'espere surtout gu'ils vivront leurs passions a fond, comme le fait Alexis
sur la planete hockey!
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ET LAVENTURE CONTINUE!

Retfrouve Alexis Chevarie dans les tomes suivants de Planete hockey.
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